ESCUELAS

COMO ENTORNOS SEGUROS

GUIA PRACTICA DIRIGIDA AL PERSONAL DOCENTE
PARA LA PREVENCION DE LA TRATA Y EXPLOTACION

SEXUAL DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES.
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INTRODUCCION:

Las escuelas como espacios de proteccion

En un mundo cada vez mas interconectado, donde los riesgos de la trata y la explota-
cion han saltado de las calles a las pantallas, la escuela se erige como el espacio mas
solido para la prevencion y el resguardo. Mas alla de la transmision de conocimientos,
los centros educativos representan a menudo el refugio mas seguro para nifos, nifas
y adolescentes (NNA), otorgando al personal docente un rol determinante en su
cuidado y en el acompafnamiento a las familias en la labor de crianza.

Es fundamental que la poblacion estudiantil encuentre en el aula un espacio de re-
flexion donde pueda comprender el delito de la trata de personas y otras formas de
explotacion. Al fortalecer este conocimiento, no solo se incrementa su seguridad, sino
gue se consolida su red de apoyo, permitiéndoles reconocer en el personal docente o
estudiantes a personas confiables a quienes acudir en situaciones de riesgo. En este
contexto, cada conversacion preventiva activa un radar de proteccion capaz de salvar
vidas; porgue porque una poblacidn estudiantil informada y un personal docente sen-
sibilizado son la combinacion mas poderosa contra las redes de explotacion.

Este compromiso trasciende la labor pedagdgica para convertirse en un mandato
ético y legal. La Ley Organica para la Proteccion del Nifio, Nifa y Adolescente
(LOPNNA) establece el principio de corresponsabilidad, donde la garantia de de-
rechos es una obligacidon compartida entre el Estado, las familias y la sociedad. Por
tanto, la escuela tiene el deber de actuar frente a cualquier sospecha de vulneracion,
funcionando como el primer eslabdn de proteccion de las infancias.

Esta guia no pretende ser una carga administrativa mas, sino un compendio de
herramientas practicas disefado para acompafarte. Sabemos que, ante temas tan
complejos, es natural sentir temor o incertidumbre; por ello, aqui encontraras claves
para integrar la prevencion en tus conversaciones cotidianas y protocolos claros so-
bre cdmo actuar si un NNA decide confiarte su historia.

Gracias por tu compromiso, por tu mirada atenta y por transformar tu aula en un
lugar donde la seguridad y el aprendizaje caminan de la mano.

ESCUELAS
LIBRES Y
SEGURAS
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¢Por qué necesitamos hablar de la trata
y explotacion de NNA en los espacios
educativos?

La explotacion de niilos, niflas y adolescentes
(NNA) es una tragedia mundial en ascenso.
Seguin la ONU (UNODC 2024), esta poblacion
representa el 38% de las victimas de trata en
el mundo, con un incremento del 31% en su
deteccion en los ultimos anos.

- ¢

En 2024 las empresas tecnoldgicas estadounidenses que usamos a diario (redes
sociales, correos electronicos, plataformas de almacenamiento, aplicaciones de citas
y juegos, entre otras), presentaron al Centro Nacional para Nifos Desaparecidos y
Explotados (NCMEC) reportes denunciando 62.992.859 millones de archivos conten-
tivos de material de abuso sexual de nifos, ninas y adolescentes (MASNNA). De esos
millones de fotos y videos que reflejan la explotacidn sexual infantil, no se escapan
los niAos, ninas y adolescentes venezolanas. Entre 2019 y 2024, se generaron casi un
millén de reportes (993.538 segun el NCMEC) de material de abuso sexual infantil
cargados a internet desde Venezuela. Es vital saber que un solo reporte puede de-
nunciar desde una imagen hasta un “pack” de cientos de ellas, lo que significa que
esa cifra puede significar la explotacidn de una cantidad inimaginable de victimas.

VENEZOLANAS
RESCATADAS

Ademas, el monitoreo de la organizacion Mulier revela que 5.272 venezolanas han
sido rescatadas de redes de trata entre 2018 y 2024, de las cuales 789 eran nifas o
adolescentes, un numero que solo refleja los casos resefados en medios de comuni-
cacion, por lo que la situacion podria ser mucho peor.
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Asi que debe quedar claro que este no es un problema ajeno; es una amenaza muy
cercana. Segun cifras del propio Ministerio Publico en Venezuela, en solo seis afios se
abrieron decenas de miles de causas por abuso sexual infantil (32.043 causas entre
2017 y 2023), pero apenas una fraccion ha terminado en condena (5.081 personas
condenadas). Ante este escenario la prevencidn es urgente y la escuela debe ser un
espacio clave de proteccion.

Lamentablemente no abundan estudios locales, pero los analisis de organizaciones
internacionales como el informe “Redes que atrapan” (2025) presentan datos alar-
mantes como que el 97.9% de las personas jovenes encuestadas (1.008 en Espafa),
afirmd haber sufrido alguna forma de victimizacion sexual en entornos digitales antes
de cumplir los 18 afos. El crecimiento exponencial de estos reportes, demuestra que las
redes de trata y explotacion han sofisticado sus métodos de captacion, aprovechan-
do la vulnerabilidad y la hiperconectividad de los NNA. Hablar de estos temas en la
escuela no es solo una necesidad, sino una urgencia: debemos dotar a las infancias
de las habilidades criticas necesarias para identificar el engafo antes de que se pro-
duzca el dafo.

Distincion entre trata 'y explotacion sexual

Aunque la explotacion sexual es uno de los fines de la trata de personas, esta guia
distingue entre ambos términos por motivos pedagdgicos, enfocados en promover
una proteccion infantil efectiva que identifique riesgos reales, mas alld de las carac-
teristicas que comunmente relacionamos a estos delitos.

En casos comunes como el engano por redes sociales para la obtencidon de material
intimo y su comercializacion, el delito principal es la explotacidon sexual (especifica-
mente produccion y distribucidon de material de abuso sexual infantil). Segun el Pro-
tocolo de Palermo, para que sea trata, tendria que haber un proceso de captacion,
transporte o recepcioén con el fin de explotar. Si bien el “engano” es un medio de la
trata, en el entorno digital, muchas veces la explotacion ocurre de forma directa y
remota sin que exista el “traslado” que tradicionalmente define a la trata.

}
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Por todo lo anterior como docentes debemos tener presente:

I. La explotacidon puede
darse sin “traslado”
(ejemplo: entorno digital):

Es vital entender que los NNA pue-
den estar siendo explotados sexual-
mente desde su propia habitacion a
través de un dispositivo movil. Si solo
hablamos de trata, podriamos buscar
erroneamente solo sefales de redes
criminales fisicas o desapariciones,
ignorando delitos como el grooming
o la extorsion sexual (sextorsion)
gue constituyen explotacion sexual
directa sin necesidad de un despla-
zamiento fisico o una red de trata
estructurada.

ALLRTARTARAARAARAARAANANY

VI. Las diferentes senales de
alerta (sintomatologia):

Las sefales de una victima de trata
(miedo a autoridades, desconocimiento
de su ubicacion, falta de documentos)
son distintas a las de una victima de
explotacion sexual digital (ansiedad
al usar el movil, aislamiento, cambios
bruscos en la conducta online). Distin-
guir ambos delitos ayuda al personal
docente a saber qué senales buscar
segun el tipo de peligro al que estan
expuestos los NNA.
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Otra precision fundamental es que la trata tie-
ne una afectacion diferenciada. A nivel global,

mas del 60% de las victimas de trata de perso- NO + TRATA

nas son mujeres y nifas, quienes en su mayoria

son captadas por redes de explotacion sexual.
Por el contrario, los hombres son destinados
mayoritariamente a redes de explotacion la-
boral, lo que evidencia marcadas diferencias
de género en este delito. La trata de personas
constituye una manifestacion extrema de vio-
lencia de género que atenta contra la libertad
y los derechos fundamentales. En el contexto ﬁ
venezolano, la Ley Organica sobre el Derecho

de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia S
(2021) la reconoce formalmente como una de -
las 25 formas de violencia contempladas en

su articulado.
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Como afecta la trata y explotacion a NNA

La trata de personas afecta a los nifos, nifas y adolescentes (NNA) sometiéndo-
los a un proceso de profunda cosificacion, donde son tratados como mercancia de
altisimo valor para las redes de explotacion. Dentro del mercado criminal, los NNA
representan un producto sumamente demandado, pero a la vez riesgoso para los
tratantes debido a que las penas legales por la explotacion infantil son significativa-
mente mas severas. Como mecanismo de proteccion para la red criminal, los NNA
son sometidos a niveles de aislamiento y ocultamiento mucho mas estrictos que las
victimas adultas, dificultando su rescate.

Este proceso genera un impacto devastador en el desarrollo integral del NNA, frac-
turando su sentido de identidad y seguridad basica mediante el uso sistémico del
miedo y la manipulacion afectiva. Al ser despojados de su autonomia, las victimas
suelen desarrollar traumas complejos que incluyen la despersonalizaciéon' y la culpa,
sentimientos que los tratantes refuerzan para asegurar su silencio y control. La im-
portancia de la prevencion es fundamental porque nos permite evitar en lo posible
estos dafnos irreparables en los NNA.

La explotacion de niifios, niflas y adolescentes se manifiesta de
multiples formas dependiendo del perfil de la victima y la demanda

del mercado criminal. Entre las mas detectadas se encuentran:

Explotacion sexual:

Incluye la utilizacion de NNA en actos sexuales para prostitucion
forzada, el turismo sexual infantil y la produccién de Material de
Abuso Sexual de Nifos, Nifas y Adolescentes (MASNNA), ante-
riormente denominado pornografia infantil.

Trabajos o servicios forzados:

Los NNA son sometidos a condiciones de esclavitud o servidum-
bre en sectores como la mineria ilegal, la agricultura o el servicio
domeéstico, donde se les priva de su libertad y educacion.

'Entendida como una desconexidén con la vivencia, como si le sucediera a otra persona.
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= grupos armados irregulares, aprovechando que son menos sospe-
< N chosos ante las autoridades.?

Matrimonio forzado o uniones tempranas serviles:
Practica donde principalmente nifias son entregadas a cambio de
dinero, bienes o para saldar deudas familiares, bajo un esquema
de control absoluto por parte del conyuge.

]

Nuevas formas de captacion: La trata en entornos digitales

Las redes sociales y su uso globalizado permiten un gran alcance y un minimo esfuer-
zo para las redes de trata. El acceso a estas victimas se maximiza y el tiempo para
conseguir su confianza se disminuye por dos razones principales: la juventud estd en
contacto continuo y directo con redes sociales y, por otra parte, suelen compartir su
dia a dia en ellas, facilitando la informacion a las redes de trata.

Mendicidad forzada:

Se utiliza la vulnerabilidad y la etapa de la infancia para generar
[dstima en terceros y recaudar dinero que es administrado exclu-
sivamente por el explotador o la red criminal.

Utilizacion en actividades delictivas:
Captacion en especial de nifos, nifas y adolescentes para el micro
trafico de drogas, el transporte de armas o el reclutamiento en

Trata para extraccion de 6érganos, venta de bebes y

adopciones irregulares:

Aunque son menos frecuentes en las estadisticas escolares,
representan formas extremas de mercantilizacion de la vida
desde la primera infancia.

Segun la organizacion Diaconia (2024), las redes de trata instrumentalizan las herra-
mientas digitales para optimizar la captacion y el encubrimiento del delito a través de
tres ejes criticos: el anonimato, que facilita la creacidon de perfiles falsos para evadir a
las autoridades; el intercambio audiovisual, utilizado tanto para dotar de credibilidad
a identidades ficticias como para obtener material sexual mediante el engano vy la
coaccion posterior; y la predisposicion al contacto con desconocidos, especialmente
en NNA quienes, al naturalizar el ocio digital, presentan una baja percepcion del ries-
go ante perfiles sospechosos. Esta dinamica tecnoldgica permite que el proceso de
manipulacidon o engafo se ejecute de manera remota y acelerada, transformando la
interaccion cotidiana en redes sociales en una puerta de entrada para la explotacion.

2 Cecodap. (2023, 24 de febrero). Cecodap: El reclutamiento de nifios, nifas y adolescentes por el crimen or-
ganizado es una forma de esclavitud moderna. https://cecodap.org/cecodap-el-reclutamiento-de-ninos-ni-
nas-y-adolescentes-por-el-crimen-organizado-es-una-forma-de-esclavitud-moderna/
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Conceptos claves para entender
la problematica de la trata
y explotacion sexual

Para facilitar el manejo en el aula de estos
temas tan complejos y que tienen un
importante componente legal, vamos a iniciar
estableciendo unos conceptos basicos:

Trata de personas:

Por trata de personas se entenderd un delito que integra varias etapas para
configurarse, incluyendo la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la
recepcion de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras
formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engano, al abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad, con fines de explotacion. Es importante sefalar que la
trata puede ocurrir dentro (interna) y fuera de nuestras fronteras (externa).

Elementos de la trata:

Actos: La captacion, el transporte, el traslado, el alojamiento o la
acogida de personas.

Medios: Amenazas de recurrir a la fuerza o cualquier otra forma
de obligacion, mediante rapto, fraude, engafo, abuso de autori-
dad o de una situacion de vulnerabilidad, mediante la oferta o la
aceptacion de pagos o ventajas para obtener el consentimiento
de una persona que tenga autoridad sobre otra.

Fines: La explotacidon de la persona, que tiene diferentes mani-
festaciones y nuestro género va a ser un elemento clave. Mas
del 60% de las mujeres y nifas victimas de trata son captadas
con fines de explotacidn sexual, que incluye prostituciéon forza-
da y produccidon de contenido sexual explicito. Estas practicas
se facilitan cada vez mas en internet y redes sociales. Ademas,
las personas pueden ser captadas para trabajos forzados (por
ejemplo, mineria ilegal), mendicidad, extraccidon de érganos, ma-
trimonios forzados, reclutamiento en grupos armados irregulares
o actividades delictivas, servidumbre domeéstica, venta de bebés
(adopcidn ilegal) y otras formas de esclavitud.
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Ciberacoso hacia NNA con fines sexuales (grooming):

Es una estrategia delictiva en la que una persona adulta establece un vinculo de
confianza y manipulacion emocional con un nifio, nifa o adolescente a través de
medios digitales. El objetivo es reducir las inhibiciones de la victima para obtener
material de abuso sexual, realizar encuentros fisicos o ejercer otras formas de
explotacion sexual.

I I I I I Envio de contenido intimo (sexting):

Consiste en la produccion y envio de imagenes, mensajes o videos de contenido
sexual o erdtico a través de dispositivos tecnoldgicos. Es fundamental entender
que el sexting es una practica de comunicacion y exploracion que, en el caso de
NNA, los expone a riesgos de seguridad, pero la victima nunca es responsable de
la posterior difusion no consentida o el uso malintencionado de dicho material
por parte de terceros.

Chantaje sexual digital (sextorsion):

Esunaformade violenciay explotacion digital en la que un agresor utilizaimagenes
o videos intimos de la victima (obtenidos mediante engafno, robo o sexting previo)
para coaccionarla. La amenaza de difundir el material se utiliza para obligar al
NNA a realizar actos sexuales adicionales, entregar dinero o mantener el silencio
bajo control emocional.

B Material de abuso sexual NNA (MASNNAD):

Es toda representacion visual de conducta sexualmente explicita que involucra a
personas menores de 18 ainos. Se hace referencia a estos archivos como materiales
de abuso sexual Infantil o Child Sexual Abuse Material (CSAM) eninglés, para reflejar
con mayor precision lo que muestran: la explotacion y el abuso sexual de NNA.

Inteligencia Artificial Generativa (IAG):

Es usada para crear contenido de personas, en especial mujeres, NNA en actos
sexuales graficos a voluntad del usuario. También se reporta su uso para crear
imagenes vy videos sexualmente explicitos falsos a partir de una imagen real. Se han
reportado casos en colegios de Colombia, Argentina, Peru, Ecuador, EEUU, Espaia
y Venezuela entre otros paises.
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- Explotacion sexual en la virtualidad:

Es eluso de undispositivo tecnoldgico o plataforma
digital para compartir, enviar, producir, ofertar,
almacenar, divulgar videos, fotos, conversaciones
o cualquier otro tipo de material con contenido
sexual, sin consentimiento de alguna de las
personas que alli figuran.

Existen distintas maneras en las que se puede llevar
a cabo la explotacidon sexual en espacios virtuales
mediante la producciéon de imagenes o videos, asi
como el uso de tecnologias para la transmision,
distribucion, posesion o publicidad de fotografias o
videos de contenido explicito sin el consentimiento
de sus protagonistas, interacciones por medio de
herramientas tecnoldgicas en las que la victima es
objeto de acoso sexual, coaccion u hostigamiento
para realizacion o envio de contenidos de indole
sexual, y la trata con fines de explotacion sexual
donde NNA son ofertados en paginas web o
forzados a involucrarse en actos sexuales por
medio de plataformas digitales.

““\“ Adulto seguro:

Es aquella persona mayor de edad que ofrece protecciéon, escucha sin juzgar y
genera confianza. Se caracteriza por preocuparse por el nifo, nina o adolescente
y actuar para garantizar su bienestar. Es importante destacar que no siempre un
familiar o cuidador actiua como un adulto seguro; lamentablemente, en delitos como
el grooming o el abuso, los agresores suelen ser personas del entorno mas cercano
o de confianza de la victima. Por ello, un adulto seguro es quien, sin importar el
parentesco, prioriza la seguridad del NNA por encima de todo.

Consentimiento:

Es la decision libre, voluntaria y consciente de participar en una actividad. Para que
sea valido, no debe existir presidon, miedo, engafio o necesidad. En el caso de nifos,
nifas y adolescentes, cualquier acto de explotacion anula el consentimiento, ya que
existe una desigualdad de poder frente al adulto.

1
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I I I I I Factores de riesgo y vulnerabilidad:

La OIM define la vulnerabilidad como la incapacidad de una persona para evitar
ser explotada, resistir el abuso o protegerse de él. Esta no es una caracteristica
de la persona, sino el resultado de la interaccion de diversos factores de riesgo:
individuales (como la edad o la falta de informacion), familiares (como la separacion
o la violencia), y estructurales (como la pobreza o la falta de proteccidon legal).
Cuando estos factores se acumulan, el nifio, nina o adolescente estda mas expuesto
a las redes de trata y explotacion.®

Guia de Luxemburgo (2025):

Constituye un estandar internacional que busca adecuar el lenguaje técnico a un
enfoque de derechos humanos, eliminando términos estigmatizantes que sugieren
voluntad en las victimas o que minimizan la gravedad del delito. Bajo esta premisa,
se recomienda sustituir el concepto de “prostitucion infantil” por explotacion sexual
de nifos, nifas y adolescentes en el comercio sexual, subrayando la responsabilidad
del explotador, y reemplazar “pornografia infantil” por Material de Abuso Sexual de
Nifos, Niflas y Adolescentes (MASNNA), para clarificar que dichos contenidos son
el registro documental de una agresion criminal y no una forma de entretenimiento.

\ 1,

N -
l Alerta

Existe una Ley para la Prevencion y Erradicacion del Abuso Sexual Contra Nifas,
Nifos y Adolescentes publicada en la Gaceta Oficial Extraordinaria N° 6.655
el 7 de octubre de 2021, promueve la proteccion de la infancia venezolana al
establecer |la corresponsabilidad de las instituciones en la lucha contra la violencia
sexual. Su importancia radica en la creacion de un marco preventivo estipulado
en su Articulo 10, el cual obliga a todos los centros educativos del pais, desde el
nivel inicial hasta el universitario, a desarrollar acciones concretas y programas
permanentes de formacion, permitiendo que nifas, nifos y adolescentes cuenten
con las herramientas informativas necesarias para identificar y prevenir cualquier
forma de abuso en su entorno.

30Organizacién Internacional para las Migraciones. (2019). Manual sobre Asistencia y Proteccidon para Victimas de
Trata de Personas. https://publications.iom.int/books/manual-de-la-oim-sobre-asistencia-y-proteccion-para-
victimas-de-trata-de-personas



 https://publications.iom.int/books/manual-de-la-oim-sobre-asistencia-y-proteccion-para-victimas-de-trata-de-personas
 https://publications.iom.int/books/manual-de-la-oim-sobre-asistencia-y-proteccion-para-victimas-de-trata-de-personas

MULIER: ESCUELAS LIBRES Y SEGURAS 13

Orientaciones de la prevencion de la
trata de acuerdo a la edad de los NNA

Para que la prevencion sea efectiva, como personal docente debemos tener muy
presente que la vulnerabilidad de niflos, nifas y adolescentes (NNA) no es un factor
estatico, sino que se transforma segun su maduracion bioldgica, cognitiva y social.

\ 1,
y -
Alerta

I. Primera infancia (O a 5 aios)

Etapa caracterizada por una dependencia total del entorno adul-
to para la supervivencia. El pensamiento es concreto y existe una
confianza natural y necesaria hacia las figuras de autoridad para el
desarrollo del apego emocional.

Riesgos: La trata en esta edad suele manifestarse mediante el rapto o la entrega por
parte de cuidadores bajo engafno, promesas de una “mejor vida” o procesos de adop-
cion irregular. Es importante sefalar que este rango de edad es el mas usado para
mendicidad, aprovechando la sensibilidad de las personas con la necesidad en esta
etapa de la infancia. El riesgo principal en materia de explotacidon es el abuso dentro
del circulo de confianza, aprovechando la incapacidad de autodefensa de los infantes.

Foco preventivo: La educacién debe centrarse en la autonomia corporal. Es fun-
damental ensefar los nombres anatédmicos correctos de las partes del cuerpo y
establecer el derecho a no ser tocados sin consentimiento, reforzando que las
zonas cubiertas por la ropa interior como privadas (“Mi cuerpo es mio”).

4Ley Orgdnica para la Proteccién de Nifios, Niflas y Adolescentes. (2015). Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana
de Venezuela, No. 6.185 (Extraordinario), junio 8, 2015.
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Il. Ninez media (6 a 10 anos)

Periodo en el que el mundo social se expande hacia el entorno es-
colar. Se desarrolla el pensamiento l6gico, pero persiste una alta
sugestionabilidad por razones emocionales o materiales. Los nifios
y niflas en esta etapa se sienten inclinados a buscar la aprobacion
de los adultos vy figuras de referencia.

Q0!
V/@

Riesgos: Aparecen riesgos de captacion en espacios publicos (parques, alrededores
escolares) y el inicio del contacto digital a través de juegos o dispositivos compartidos.
Los tratantes pueden utilizar pequefios regalos, juegos o la imposicidon de “secretos” para
establecer vinculos de control y silencio. Segun reportes del Centro Nacional para Nifos
Desaparecidos y Explotados (NCMECQC) los nifios y niflas de este rango de edad constitu-
yen el 58% de las victimas del material de explotacion sexual detectado (fotos y videos).

Foco preventivo: Construccion de una red de adultos seguros. Es vital ensefar la di-
ferencia entre secretos buenos (mejor denominados como sorpresas, porgue causan
alegria) y secretos malos (aquellos que causan miedo, confusién o incomodidad). Se
debe reforzar que un adulto nunca debe pedir mantener secretos de este tipo de sus
adultos seguros. Es importante hablar de adultos seguros y no directamente de fa-
miliares teniendo en cuenta que lamentablemente la mayoria de los abusos suceden
por parte de los propios padres (20.55%), familiares (11.48%) o personas del entorno
cercano (23.89%) como se reporta en las estadisticas del Centro Nacional para Nifios
Desaparecidos y Explotados (NCMECQC).

I1l. Adolescencia (10 a 19 ainos)

Ventana critica de desarrollo caracterizada por una profunda recon-
figuracion biopsicosocial. Se define por la busqueda de autonomia,
ﬁ el crecimiento somatico, la exploracidn de la identidad sexual y una

- — alta sensibilidad a la validacidn de sus pares y del entorno social.

Riesgos: Las redes de trata y explotacion capitalizan la curiosidad por el propio cuer-
po v la necesidad de pertenencia para instrumentalizar a los adolescentes mediante
el grooming o la manipulacién afectiva. Los tratantes suelen mimetizarse como “no-
vios/as”, “mentores/as” o “agentes de talento” para cooptar el proceso de descubri-
miento con fines de explotacion.

Foco preventivo: Fortalecimiento del juicio critico y la autogestion de riesgos. La
prevencion debe permitir a los y las adolescentes identificar cudndo su autonomia
esta siendo vulnerada mediante el engafo, el chantaje digital (sextorsion) o la presion
social. Se debe enfatizar que, ante la ley, su consentimiento es irrelevante si existe
una finalidad de explotacidn, esto es importante también para mitigar la sensacién
de culpa que puede existir por ser victima de delitos de esta naturaleza.
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Mas alld de los hitos bioldgicos, la prevencion debe considerar factores contextuales
gue actuan como catalizadores de riesgo, exacerbando la vulnerabilidad de las y los
adolescentes ante las redes criminales.

En el Ambito de la salud, la presencia de trastornos como la ansiedad o la depresion,
sumada al bajo acceso a servicios de salud sexual y reproductiva, los embarazos a
temprana edad, y las deficiencias nutricionales, crean contextos de necesidad que
los tratantes pueden llenar mediante manipulaciones y engafnos.

A esto se suman las deficiencias en educacion, donde el retraso en la escolaridad o
desercion, eliminan este entorno de proteccioén primaria, dejando a NNA expuestos a
falsas ofertas laborales o de otra naturaleza. La pobreza estructural y de oportunida-
des asi como la falta de acceso a servicios basicos obligan a muchos jévenes a asumir
responsabilidades para el sostenimiento del hogar que incrementan el atractivo de
las promesas de ‘dinero facil’ que caracterizan la trata y explotacion.

Finalmente, los contextos de violencia (familiar, escolar o sexual) y el consumo de
sustancias sirven como mecanismos para “viciar” el consentimiento de los NNA,
transformando sus aspiraciones de autonomia en trampas para su explotacion. Por
ello, la prevencion educativa debe abordar de manera integral estas realidades para
fortalecer la resiliencia del estudiantado ante cualquier intento de captacion.

Recursos y agencia* en la adolescencia: Asi como
existen riesgos particulares de la adolescencia,
es importante conocer también los recursos que
aparecen en esta etapa de la vida. Reconocerles
como personas con intereses personales, capaci-
dad de analizar las situaciones de manera critica y
con un pensamiento propio, es fundamental para
entablar una buena comunicacioén y fortalecer las
relaciones educativas evitando que desestimen la
informacion que se les presenta. La adolescencia,
tal y como la hemos presentado, se vive de manera
muy distinta en cada contexto segun las costum-
bres, cultura, creencias religiosas, situacion socioe-
condmica, la educacion, entre otros. Sin embargo,
es una etapa en la que se empiezan a descubrir
nuevas experiencias y posibilidades. En ese sen-
tido, es un momento importante de aprendizaje,
con gran interés por comprender lo que ocurre a
su alrededor, aun cuando esto pueda ser negativo
o desalentador.
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Fomentar esta agencia permite que las y los adolescentes dejen de ser vistos uUni-
camente como sujetos vulnerables para convertirse en agentes activos de su propia
seguridad, capaces de identificar intentos de captacion mediante el juicio critico. Al
validar sus experiencias y su capacidad de analisis, la escuela transforma la prevencion
en un ejercicio de autonomia responsable, donde el acceso a informacidn veraz se
convierte en la herramienta principal para desarticular el engafo caracteristico de la
trata. Fortalecer su capacidad de decision es la proteccidon mas sélida contra cualquier
forma de explotaciéon que pretenda instrumentalizar su proceso de descubrimiento.

*¢Qué es la Agencia?

Segun la Organizacion para la Cooperacion y el- Desarrollo Economico
(OCDE, 2019)%, la agencia, es la capacidad que tienen los NNA de esta-
blecer metas, reflexionar y actuar de manera responsable para generar
cambios positivos en su vida y en su entorno.

No es un rasgo fijo de la personalidad, sino una habilidad que se desarro-
lla cuando el entorno (familia, escuela, comunidad) les permite:

Tener voz: Ser escuchados seriamente en las decisiones que les
afectan.

. Tener capacidad de eleccién: Poder evaluar opciones y decidir
por si mismos.

. Tener responsabilidad: Entender las consecuencias
de sus acciones.

En el contexto de la prevencién de la trata y explgtafién, fomentar la
agencia significa pasar de una “participack_ﬁn decorat|’va} (donde los -l\_lNA
solo escuchan una charla) auna participacion protagonica, donde l,JtI|l2an
su juicio critico para detectar engafos y protegerse de forma autonoma.

5Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econédmicos [OCDE]. (2019). OECD Future of Education and
Skills 2030: Concept note on student agency. https:/www.oecd.org/education/2030-project/teaching-and-
learning/learning/student-agency/Student_Agency_for_2030_concept_note.pdf



https://www.oecd.org/education/2030-project/teaching-and-learning/learning/student-agency/Student_Agency_for_2030_concept_note.pdf
https://www.oecd.org/education/2030-project/teaching-and-learning/learning/student-agency/Student_Agency_for_2030_concept_note.pdf
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Estrategias de prevencion en el aula

Transversalizar el abordaje

No es necesario interrumpir el cronograma escolar para hablar de trata y explotacion. La
prevencion mas efectiva es aquella que se integra en el contenido curricular base, que
aprovecha sus dudas o interés por temas de actualidad, permitiendo que los NNA de-
sarrollen su capacidad analitica y estrategias de proteccion ante situaciones de riesgo.

Sobre temas econémicos:

El ejercicio:

Analizar la coherencia de las “ofertas idea-
les”. Si una propuesta de empleo (como
modelaje o promociones) ofrece pagar diez
veces mas que el promedio del mercado
a alguien sin experiencia, ¢qué variable no
estamos viendo? ¢Puede ser engafnosa?

/'é '{ Sobre temas migratorios

El ejercicio:

Comparar las rutas de migracion segura
frente a los riesgos de los pasos irregulares
(trochas). ¢Qué implica legal y geografica-
mente aceptar que un desconocido prome-
ta un traslado “gratis” o sin documentos?

El analisis:

Si los numeros no cuadran con la realidad
econdmica, la ganancia no es para la per-
sona que acepta la propuesta; probable-
mente sea la mercancia. Esto demuestra
los patrones de engafo, medio principal
de la trata segun el Protocolo de Palermo.

El analisis:

Discutir como la necesidad econémica y el
contexto social son factores que las redes
de trata identifican estratégicamente. En-
tender que la vulnerabilidad de las personas
migrantes es una oportunidad de lucro para
las redes de trata ayuda a valorar la impor-
tancia de una migracién segura e informada.

Sobre el uso seguro de la tecnologia:

El ejercicio:

Reflexionar sobre el funcionamiento de los
algoritmos vy la Inteligencia Artificial para
determinar nuestros gustos. éCoOmo puede
un tratante usar esa informacién publica
para crear una identidad falsa que parezca
el “amigo ideal”?

El analisis:

Comprender que la tecnologia no es neutra
y que los datos personales que comparti-
mos pueden ser usados para personalizar
el engano. La alfabetizacion digital se con-
vierte en una herramienta técnica de se-
guridad para promover un uso seguro del
internet y las redes sociales.



MULIER: ESCUELAS LIBRES Y SEGURAS

El ejercicio:

Estudiar mensajes comunes de supuestos
“mentores” o “parejas” que contactan a
jovenes por redes sociales. ¢Qué técnicas
usan para generar una confianza acelerada?
{EXxisten contradicciones entre lo que dicen
y lo que muestran?

12@%&

Sobre derechos y respeto:

El ejercicio:

Debatir la validez del consentimiento bajo
presiéon. Si una persona menor de edad ac-
cede a una peticidon bajo amenaza, engafo
0 por extrema necesidad econdmica, dise
puede decir que decidid libremente?

18

Sobre comunicacion interpersonal:

El analisis:

Se enfoca en detectar el grooming a través
del lenguaje. Identificar la manipulacién
afectiva permite reconocer un intento de
trata antes de que ocurra cualquier tras-
lado fisico, reforzando la idea de que la
comunicacién con desconocidos puede
aprovechar la informacién personal publi-
ca para ponernos en peligro.

El analisis:

Para un NNA, la libertad no existe si tiene
miedo o hambre. Si un menor de edad
dice “si” porgue lo amenazaron, porque lo
engafaron con falsas promesas o porque
su familia no tiene qué comer, ese “si” no
cuenta. El respeto a su cuerpo y a su dig-
nidad no tiene precio ni se puede negociar.
Segun las leyes internacionales, no importa
si aceptd: si hay alguien aprovechandose
de su necesidad, es un delito. Ninguna ne-
cesidad debe permitir o justificar el comer-
cio de seres humanos.

' Sobre emociones y bienestar:

El ejercicio:

Evaluar el impacto del aislamiento o las cri-
sis familiares en la toma de decisiones. ¢Por
gué alguien que se siente solo o poco valo-
rado es un objetivo mas vulnerable a enga-
Aos o manipulaciones que ofrecen afecto o
validacion?

El analisis:

La salud mental se presenta como un factor
de proteccion, disminuye la vulnerabilidad
a la manipulacién afectiva, cerrando puer-
tas a los circulos de violencia y captacion.
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Atencidn a las nuevas formas
de violencia escolar

La violencia en el ambito escolar no es un fendmeno aislado, sino una conducta que
busca dafar la integridad fisica, emocional o sexual de los NNA, y que posee una alta
capacidad de expansion hacia otros espacios. En la actualidad, el acoso que nace en
las aulas se traslada y amplifica en el entorno digital, donde el uso de aplicaciones de
mensajeria, publicaciones en redes sociales o la creacion de perfiles falsos permite
gue la agresion sea permanente y masiva. Una de las manifestaciones mas recientes
y alarmantes es la generacion de imagenes mediante inteligencia artificial conocidas
como “deepfakes” para crear contenido de abuso o humillacidn, lo cual agrava la
desproteccion de las victimas y la viralizacion del dafo.

Cuando el espacio virtual se convierte en un territorio de hostilidad, se pierde el control
sobre la autoria de las agresiones y es muy complejo distinguir el alcance de los efectos
de la violencia en un sentido tradicional y en lo entendido como virtual, lo cierto es
gue ambas generan consecuencias devastadoras en la salud mental, como la ansiedad
al asistir a la escuela, ausentismo, aislamiento social y el deterioro de su rendimiento
escolar. Esto puede generar un circulo vicioso, cuando el hogar es un entorno violento
gue castiga por las malas notas o los llamados de atencion de las autoridades escolares,
dejando a los NNA con la sensacion de no contar con ningln espacio seguro.

Creacion de protocolos de accion
ante las violencias en la escuela

Esta debe ser una estrategia central que trascienda la simple sancidn de los perpe-
tradores, enfocandose en el acompanamiento integral vy la reparaciéon de la victima.
Estos instrumentos deben disefarse bajo una perspectiva de género que reconozca
cdmo las nifas y adolescentes son afectadas diferencialmente, especialmente en ca-
sos de trata con fines de explotacion sexual. Dada la naturaleza actual de la violencia,
es imperativo que los protocolos incluyan las expresiones digitales de las violencias
para abordar el acoso que se traslada y amplifica en redes sociales, asi como el uso
de Inteligencia Artificial para crear material de abuso o humillaciéon. La escuela debe
consolidarse como el primer eslabdn de proteccion, estableciendo vias de denuncia
claras que sean seguras, confidenciales y efectivas que sean conocidas por toda la
comunidad educativa.
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Determinacion de factores de riesgo vy
vulnerabilidad

Los factores de riesgo comprenden cualquier circunstancia personal, familiar o social
gue facilita a una persona el acercamiento, engaino o manipulacion para su captacion
o explotacion. Es crucial entender que la presencia de estos factores no indica necesa-
riamente que el delito esté ocurriendo, sino que el nifo, nifa o adolescente (NNA) pre-
senta una exposicion incrementada que requiere una atencion preventiva diferenciada.

Identificacion de perfiles de vulnerabilidad

Si bien la trata puede afectar a cualquier persona, existen situaciones de vida que
aumentan la susceptibilidad.

I I I I I I I I . Factores emocionales y psicosociales:

La presencia de problemas de autoestima, aislamiento social, antecedentes de acoso
escolar (bullying) o necesidad constante de validacion, exponen a los NNA al uso de la
validacion afectiva como tactica para aislarlos de su entorno seguro. A través de frases
como: “Yo soy el unico que te entiende”, “Eres mucho mas madura que el resto de tu cla-
se” o “Tus padres no saben valorarte, pero yo si”, el agresor configura una manipulacion
o engafio basado en la afectividad que puede terminar en su captacion o explotacion
sexual.

““““ Il. Factores socioecondmicos y de contexto familiar:

Estudiantes que expresan angustia por carencias basicas en el hogar o, en el extremo
opuesto, adolescentes con una fijacion por el estatus y bienes materiales que su entorno
no puede costear. Ausencia de figuras de cuidado, situaciones de migracién (duelo mi-
gratorio), fugas previas del hogar, ausentismo escolar o discursos de rechazo profundo
hacia sus cuidadores.

En estos casos, el tratante se presenta como una solucion financiera o un salvador. Me-
diante promesas de “dinero facil modelando” o invitaciones a “chatear por ddlares para
ayudar en casa”, se instrumentaliza la necesidad de los NNA para viciar su consenti-
miento. También puede posicionarse como alguien mas permisivo, ofreciendo una salida
“rapida” a los conflictos familiares, con discursos que le dicen “Conmigo no tendras que
dar explicaciones a nadie”, “Ya no eres una nifia, no deben tratarte como una”’.
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I1l. Factores de riesgo digital:

Incluye a los NNA que tienen navegacion ilimitada sin supervision adulta, uso de dis-
positivos en horarios de madrugada (evidenciado por cansancio extremo en clase) o
mencion de “vinculos afectivos” con desconocidos mayores de edad.

Estos riesgos facilitan procesos de grooming y sextorsidon, donde el agresor construye
una relacién de confianza meticulosa aprovechando la disponibilidad sin supervision para
coaccionar al NNA, transformando su vulnerabilidad en una trayectoria de explotacion.

La identificacion de estos perfiles tiene como unico fin activar el Radar de Proteccidn.
En ninguna circunstancia esta informacién debe utilizarse para estigmatizar o etiquetar
al estudiante. Un NNA con estos factores de riesgo no necesita juicio, sino que la escuela
se convierta en su principal red de apoyo, guia y proteccion.

@EI Radar de proteccion

Se define como un protocolo de deteccidon temprana y acompanamiento preventivo,
cuya funciodn principal es identificar sefiales de vulnerabilidad en NNA, para activar rutas
de resguardo inmediatas o acciones concretas de guia y cuidado. Su objetivo esencial es
garantizar que la escuela funcione como un entorno protector que intervenga de forma
oportuna, asegurando la integridad fisica y psicologica de la poblacion estudiantil.
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Propuesta de actuacion ante
la revelacidon de un caso

Se propone un abordaje ético y profesional ante la revelacion

de situaciones vinculadas a la trata o explotacion sexual de

} ‘ estudiantes. El objetivo primordial es brindar contencion inicial
y activar la ruta de proteccion sin causar daflos adicionales.

I I I I I I I I I. Gestion del primer contacto

La calidad de la respuesta inicial es determinante para el bienestar del estudiante. Es
fundamental mantener la calma y una actitud de disponibilidad que transmita seguridad.
El encuentro debe realizarse en un espacio que garantice la confidencialidad absoluta,
libre de presencias innecesarias que puedan inhibir el relato.

Durante la interaccion, se debe emplear un lenguaje claro, adaptado a la madurez del
nifo, nina o adolescente (NNA), y practicar una escucha activa genuina (contacto visual,
asentimiento y respeto a los silencios). Es vital evitar gestos de sorpresa, juicio o repro-
che, asegurando que la victima no tenga que repetir su historia innecesariamente, ya que
la reiteracion del relato en condiciones no controladas es una practica revictimizante.

\\\\\\\\ Il. Conduccidén del dialogo

La conversacion debe basarse en preguntas abiertas y neutras que faciliten la libre ex-
presion, tales como: “éTe gustaria contarme qué paso?” o “¢Coémo te has sentido con
esto?”. Es imperativo respetar tanto lo que el NNA expresa como lo que decide callar,
entendiendo que, ante situaciones traumaticas, es normal que el discurso presente
fragmentaciones o incoherencias.

El rol del docente no es investigar, sino recoger la informacion basica para activar el
apoyo; por ello, no se debe insistir ni repreguntar en exceso. Se deben evitar cuestio-
namientos con alta carga emocional o aquellos que sugieran duda sobre la veracidad
del relato, tales como: “Estds segura de que no entendiste mal?” o “Esa persona
parece muy buena, éno estards confundida?”. En su lugar, se sugiere indagar sobre la
percepcion del riesgo: “Sientes que estas en peligro?, éCrees que esa persona sabe
donde vives o estudias?”.
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I1l. Validacién y contencion emocional

El docente debe legitimar las emociones del NNA (miedo, verglienza, rabia o tristeza)
mediante frases de soporte: “Es comprensible que te sientas asi”, “Nada de esto es
tu culpa” o “Es natural sentir tristeza en estas circunstancias” en especial cuando la
situacion involucra un engafio en el marco de una relacion de amistad o sentimental y en
especial si involucra a una persona de su familia o confianza. No se deben utilizar frases
gue minimicen el hecho (“no es para tanto”) o que propongan soluciones simplistas que
ignoren la complejidad del trauma.

m IV. Transparencia y limites éticos

Es un deber ético no realizar promesas que no se puedan cumplir, especialmente la de
mantener el secreto. Ante la frase “esto quedara entre nosotros” se debe responder
con honestidad protectora: “Lo que me has confiado es muy importante y mi responsa-
bilidad es buscar la ayuda necesaria para que estés a salvo”.

Se debe informar al NNA, de manera clara y pausada, que la situacion serd comunicada
a las personas necesarias del equipo directivo y a las autoridades competentes. Aunque
la denuncia no depende de la autorizacién del menor de edad, es fundamental fomentar
su participacion y agencia en el proceso, consultandole, por ejemplo, si desea estar pre-
sente durante la comunicacioén inicial o a qué familiar de su confianza prefiere que se le
informe primero, si quiere compania de alguien seguro, etc.

Gestion de casos con riesgo critico

La prioridad ante una revelacion es determinar, de forma respetuosa y técnica, si
existe una amenaza inmediata contra la vida o la integridad fisica del nifio, nifa o
adolescente (NNA). Esta evaluacion permite jerarquizar las acciones de respuesta
bajo los siguientes criterios:

- I. Valoracion de la integridad fisica y médica

Es imperativo indagar si la victima requie-
re atencion médica inmediata, incluso en
ausencia de signos fisicos visibles (como
lesiones o hematomas). Debido a la na-
turaleza de la explotaciéon sexual, pueden
existir necesidades de atencién especiali- J.
zada (ginecologia, infectologia o medicina
forense) que el NNA calle por verglienza o
confusidn. El docente debe facilitar el ac-
ceso a salud como un derecho prioritario
para la mitigacion de danos bioldgicos vy
traumaticos a largo plazo.
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\\\\\\\\ Il. Seguridad y resguardo

Se debe evaluar si la intervencion inmediata de las autoridades locales garantiza el
resguardo de la vida o si, por el contrario, podria incrementar el peligro. Si el NNA
manifiesta que el agresor posee una posicidon de poder o que existen autoridades
involucradas en la red, la actuacidn no debe detenerse, pero si debe manejarse con
extrema cautela y estrategia. En estos escenarios, es fundamental elevar el caso a
instancias de proteccidén superiores o especializadas que garanticen la seguridad tanto
del estudiante como del personal docente denunciante.

l11. Identificacion de mecanismos de control

Es vital determinar si existe un control explicito o velado sobre la victima por parte de la
red de trata o el explotador. Esto incluye la supervisidn de:

* Dispositivos digitales: Acceso remoto al teléfono celular o aplicaciones de mensaje-
ria. Si se sospecha que el dispositivo del NNA esta comprometido (micréfono abierto
o rastreo GPS), la conversacion y cualquier accion de resguardo deben realizarse
lejos del dispositivo movil y en espacios fisicamente seguros.

e Geolocalizacién: Uso de GPS para monitorear movimientos en tiempo real.

e Control fisico: Vigilancia en rutas habituales (trayecto escuela-casa) o rutinas de
reporte obligatorio.

Detectar estos mecanismos es crucial para evitar que la victima sea puesta en peligro
inminente al descubrirse que ha compartido su situaciéon. La estrategia de respuesta
debe contemplar la interrupcién segura de estos canales de control sin alertar prematu-
ramente a la persona o redes involucradas en el delito.

Obligacion de denunciar: La Ley Organica para la Proteccion de Nifos, Nifas y
Adolescentes (LOPNNA 2015) establece en su articulo 91, el deber del personal
de salud y educativo de denunciar los casos de amenazas o violaciones de
derechos de los nifios y adolescentes de los que tengan conocimiento.
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Ruta de denuncia y derivacion

Una vez estabilizada la situacion inicial, se debe activar la ruta
formal de denuncia. En Venezuela, la proteccion de NNA es de
orden publico, lo que significa que el personal docente tiene la
obligacion legal de denunciar ante la sospecha de un delito.

I I I I I I I I |I. Canalizacion interna: activacion de la red escolar

Como docentes no debemos actuar en solitario. La comunicacion interna debe ser in-
mediata vy jerarquica:

Direccidén del Plantel: Es la figura responsable de representar a la institucion ante
los organismos externos. Puede apoyarse en la figura de las defensoras de NNA del
sistema educativo.

Departamento de Orientacidon o Psicologia: Encargados de la contencién emocio-
nal continua del NNA y de asesorar al personal docente en el manejo del aula tras
la revelacion.

Consejo Educativo: En casos donde la seguridad del plantel se vea comprometida,
se debe informar de manera genérica para activar protocolos de seguridad fisica.

Il. Canalizacion externa: activacion de los érganos de
proteccion

Dependiendo de la urgencia determinada en la verificacion de riesgo, se acudird a:

Consejo de Proteccidn de Nifos, Niflas y Adolescentes (CPNNA): Para dictar
medidas de proteccidon administrativas inmediatas (por ejemplo, separacién de la
victima del agresor).

Ministerio Publico (Fiscalia Superior o con competencia en NNA): Para el inicio de
la investigacidn penal. Es la via principal para delitos de trata y explotacion.

Cuerpo de Investigaciones Cientificas, Penales y Criminalisticas (CICPC): Espe-
cialmente las divisiones de delitos informaticos, victimas especiales o trata de per-
sonas. En especial si existe evidencia digital o agresion fisica reciente.

25
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I1l. Resguardo de la informacion y redaccion del acta

El acta escolar es un documento con validez legal. Para proteger la integridad de la

victima y la seguridad del personal docente, se deben seguir estas pautas:

Objetividad Técnica: Redactar hechos, no opiniones. En lugar de “el nifio estaba

asustado”, escribir “el estudiante presentaba temblor en las manos y evitaba el con-
tacto visual”.

Citar Textualmente: Usar comillas para las frases del estudiante: “El estudiante ma-

nifiesta: *...””. Esto refleja de forma mas fiel el testimonio escuchado.

* Confidencialidad Estratégica:

» Uso de Cdédigos: En libros de novedades generales o registros administrativos,
utilizar cédigos (ej. “Protocolo T-2026”) para referirse al caso, evitando poner el

nombre completo de la victima en hojas expuestas.

» Sobre Cerrado: El acta detallada debe guardarse en un sobre sellado y firma-
do por la direccion, entregandose Unicamente a la autoridad competente bajo

acuse de recibo.

» Seguridad del Docente: Si el agresor es una persona de alto riesgo, el acta debe
enfatizar que se actua bajo el cumplimiento de un deber legal institucional, di-

luyendo la responsabilidad individual del docente.
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Como docentes nuestra responsabilidad legal termina donde comienza la de las au-
toridades, pero la calidad de nuestro reporte inicial servird de base para la justicia.
Nuestro rol se cumple al detectar y derivar, no debemos investigar o enfrentar de
ninguna forma a las personas sefaladas. Una vez que el caso estd en manos de las
autoridades, la funcion de la escuela vuelve a ser su esencia: ser el lugar mas seguro

para que los NNA sigan aprendiendo y sanando.
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Caso practico: -
Escenario de intervencion

A continuacion, se presenta un escenario hipotético disefado
para modelar la aplicacion del protocolo de actuacion. El
objetivo es observar como las herramientas de escucha activa y
gestion de riesgo se traducen en una intervencion real y segura.

El escenario

La docente Johana nota que Valentina, una alumna 14 afhos usualmente
participativa, presenta cambios conductuales drasticos: lleva dias aislada, llora
a escondidas en el bafo y revisa su teléfono con evidente terror. Al finalizar la
clase, Johana decide intervenir.

El abordaje inicial (manejo del entorno)

La doc_:ente se ase_gura_d_e que el saldn est_é vacio para .
garantizar la confidencialidad. Coloca su silla cerca del L

pupitre de Valentina para romper la jerarquia del escritorio y :\- \ 1
estar a su mismo nivel fisico y emocional.

Docente Johana: “Valentina, he notado que
estos ultimos dias has estado muy triste y
preocupada. Este es un espacio seguro y
me importa como te sientes. éTe gustaria
contarme qué estd pasando?”

Valentina: “Es que... soy una tonta. Yo
pensé que él me queria... me dijo que
éramos novios, pero ahora dice que si no
voy a verlo a la plaza esta tarde, le va a
mandar mis fotos a mi mama y a todos
en el liceo... iMi vida se arruino!”

) %
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Aplicacion de validaciéon emocional y no revictimizacion

Docente Johana: “Entiendo

perfectamente que sientas mucho

miedo y verguenza en este Valentina: “iMe van a botar de la
momento, Valentina. Es natural casa! El me dijo que si le contaba
sentirse asi en una situacion como a alguien iba a ser peor. Por

esta. Pero quiero que escuches favor, profe, confio en usted, pero

esto muy bien y te quede claro: prométame que esto va a quedar
nada de esto es tu culpa.”

entre nosotros... iNo le diga a nadie!”

28

Manejo de limites éticos y transparencia

Docente Johana: “Eres muy valiente al
haberme contado esto y valoro mucho
tu confianza. Lo que me cuentas es
muy grave y precisamente porque mi
prioridad es tu seguridad, no puedo
prometerte guardar el secreto. Estas ‘
frente a una situacion de peligro y mi A v
deber es protegerte. Vamos a buscar

ayuda juntas para gue esa persona no

pueda seguir haciéndote dafno.”

Fomento de la agencia y proximos pasos

Valentina: “iY ahora qué van a hacer? éVan a
llamar a mi mama ya mismo? iTengo panico
de lo que ella pueda hacer!”

Docente Johana: “Lo primero que haremos
serd ir juntas a hablar con la orientadora
escolar; ella sabe exactamente como activar
la protecciéon que necesitas. No vas a estar
sola en este proceso. Debemos informar a

la direccidn, pero tu puedes decidir como
participar: {Prefieres que yo hable primero
con la orientadora y luego entres tu, o
prefieres que entremos juntas y yo te ayudo a
explicarlo?”
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Analisis técnico del caso:

‘ Para cerrar el ejercicio, es util destacar por qué la actuacion de Johana fue
correcta:

e Deteccidon Temprana: |dentificd indicadores de riesgo (aislamiento, terror al
usar el celular).

e Seguridad Psicoldgica: Cambid la disposicion del mobiliario para reducir la
asimetria de poder y fomentar confianza.

e Limites Claros: No mintié sobre la confidencialidad. Una “promesa de secreto”
habria lesionado la confianza de Valentina cuando se incumpliera para activar
la ruta legal obligatoria.

e Enfoque en la Victima: No investigd detalles escabrosos de las fotos, se
centro en la amenaza actual y en el bienestar de Valentina.

e Participacion del NNA: Permitié que Valentina eligiera cdmo presentarse ante
la autoridad escolar, devolviéndole una sensacion de control sobre la situacidn.

a Educacién Sexual Integra_l (ESI):
La ONU define la ESIcomo un derecho humano que pgémn[:\ela a;aes“prreﬂrtsaogalg
isi i bre su cuerpo y su vida. NO

tomar decisiones informadas so / e o

iC i i fortalecer la autonomiay €
revencion de riesgos, sino que busca eSPE
Igor los limites propios y ajenos. Es por eso que veremos este término
como un factor de proteccion ante la trata y explotacion.

Importancia de |
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Ruta de denuncia

Lineas de atencion nacional (Via Telefénica)

Linea Directa del Ministerio Publico:

* 0-800-FISCA-00 (0800-347-22-00)

Direccidén General para la Proteccidon de la Familia y la Mujer:

En estos numeros podra consultar la ubicacion exacta de la oficina
fiscal mas cercana a su comunidad en cualquier estado del pais.
0212-509.86.84 / 0212-509.82.29

Atencion presencial (Area Metropolitana de Caracas)

Si se encuentra en los municipios Libertador, Sucre, Baruta, Chacao
o El Hatillo, puede acudir directamente a la sede especializada:
Sede del Ministerio Publico: Edificio Iberia, Avenida Urdaneta, Ca-
racas, Municipio Libertador.

Atencion en las regiones

Si se encuentra fuera de Caracas, debe acudir a la Fiscalia Superior
de su estado o a las sedes regionales del Ministerio Publico con
competenciaenProteccionde Nifos, Niflasy Adolescentes. Asimismo,
puede dirigirse a la oficina del Consejo de Proteccidon de Nifos,
Nifas y Adolescentes (CPNNA) de su municipio. Estos organismos
tienen la obligacion de recibir su denuncia y dictar medidas de
proteccidon inmediatas, sin importar que los hechos hayan ocurrido
en otra localidad. Si desconoce la ubicacién de estas sedes, puede
solicitar orientacion en la comandancia de policia mas cercana o a
través de las lineas telefdénicas nacionales antes mencionadas.

“Un nifo, nifa o adolescente informado, o
tiene menos posibilidades de ser vulnerado.
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Pasos tras la denuncia

1 Registro Interno: Guarde una copia del acta escolar vy, si es posible, el nimero de
expediente o planilla que le entregue el organismo receptor.

2 Seguimiento Educativo: La denuncia es el inicio del proceso legal, pero el acom-
pafiamiento pedagdgico continda. Asegurese de que el NNA se sienta bienvenido
y seguro al regresar al aula.

3 Seguimiento psicosocial: Es fundamental hacer seguimiento a las necesidades de
apoyo psicosocial del NNA, para verificar que esté recibiendo la ayuda que requiere.

4 Autocuidado: Manejar casos de trata genera un alto impacto emocional. Busque
espacios de desahogo con el equipo de orientacion de su institucion.

31
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Claves para la construccion de espacios
educativos #LibresYSeguros

Informarnos sobre la trata y la explotacion sexual de NNA.

Compartir datos confiables sobre esta problematica y su dimension,
usando la terminologia correcta.

Promover contenido educativo ajustado a sus edades sobre la
prevencion de la trata y la explotacion sexual de nifios, nifas y
adolescentes, con énfasis en el uso seguro de las redes sociales.

Reconocer la educacion integral de la sexualidad (EIS) con base
cientifica y ajustada a las etapas de desarrollo de los NNA como
un factor clave de prevencion.

Mantenernos atentos a las sefales de alerta o riesgo que pueden
presentar los NNA. Denunciar cualquier situacion irregular

gue implique una violacion a los derechos de los nifios, nifas y
adolescentes.

Facilitar oportunidades de aprendizaje para toda la comunidad
educativa.

Asumir un compromiso activo con la prevencion de la trata y
explotacion sexual.

Construir y mantener un mapa de aliados
estratégicos en sus localidades para no actuar

de forma aislada. Es fundamental que la escuela ESCUELAS
LIBRES Y SEGURAS

articule enlaces directos con los Consejos de
Proteccion, el Ministerio Publico, centros de

salud y cuerpos policiales para consolidar @ @
una red de apoyo institucional.
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Recursos recomendados para
el personal docente

Para profundizar en la labor preventiva y enriquecer las sesiones de clase, sugerimos
consultar las siguientes herramientas y plataformas especializadas:

I I I I I I I I I. Guias pedagdgicas y didacticas

e Guia “La trata en el mundo Digital: activando el aula” (Diaconia): Documento
disefAado con recursos flexibles y sencillos para facilitar el abordaje del tema espe-
cificamente con grupos de adolescentes.

# Visitar sitio

* Guia “Controla tu Red” (Fundacion MAPFRE): Ofrece un conjunto de actividades
estructuradas para el aula, adaptadas tanto para educacién primaria como secunda-
ria, enfocadas en la prevencién de riesgos digitales.

#  Visitar sitio

* Guia “Previniendo la trata de personas en nuestra comunidad” (PROMSEX): Mate-
rial de capacitacion que brinda pautas claras e informacioén técnica para sensibilizar
a adolescentes sobre la dindmica de la trata.

““““ Il. Plataformas de contenido educativo

PantallasAmigas: Portal web lider en la promocién del uso seguro y saludable de
las nuevas tecnologias. Incluye recursos valiosos como videos animados, afiches y
textos didacticos sobre redes sociales, juegos en linea y aplicaciones, ideales para
proyectar en el aula.

#  Visitar sitio

#”  Visitar sitio

e HEniInternetNavegoFresh (CHS Alternativo): Iniciativa peruana que promueve el uso
seguro de las herramientas digitales. Destaca por su lenguaje amigable y recursos vi-
suales para informar sobre riesgos criticos como la sextorsion, el groomingy el sexting.

#”  Visitar sitio

Ill. Herramientas técnicas de respuesta inmediata

e Take It Down (NCMEC): Servicio gratuito y andnimo del Centro Nacional para
Nifos Desaparecidos y Explotados. Es una herramienta fundamental para ayudar
a remover o detener la circulaciéon en linea de imagenes o videos sexualmente
explicitos de personas menores de 18 aflos. Funciona sin necesidad de que se
comparta el material con terceros, protegiendo la privacidad de la victima.

#”  Visitar sitio


https://desactivalatrata.es/wp-content/uploads/activando-el-aula_final-1_.pdf
https://www.fundacionmapfre.org/educacion-divulgacion/salud-bienestar/controlatic/guias/
https://promsex.org/wp-content/uploads/2021/12/GuiaDeCapacitacionParaPromotorasComunitarias.pdf
https://www.pantallasamigas.net/
https://chsalternativo.org/recursos/materiales/?filter_tematica=esnna,explotacion-sexual
https://takeitdown.ncmec.org/es/
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;Trabajas en escuelas, liceos,
academias de idiomas, danza
o deportes?

Mulier te invita a una capacitacion online
para prevenir la trata'y la explotacion sexual
de nifias, nifios y adolescentes (NNA) en
espacios educativos de Venezuela.

Dirigida a docentes, personal administrativo
y toda persona vinculada a centros
educativos para NNA.

NO + TRATA

Formacion gratuita
con certificacion.

iInscribete ya! Sumate a
la proteccion y hagamos
posible infancias libres 'y
seguras.
cursos.muliervenezuela.org
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